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Приложение 1. Пояснительная записка к учебному плану 2013-2014 учебного года по Муниципальному 

бюджетному общеобразовательному учреждению «Средняя общеобразовательная школа № 7» г. Кызыла. 

Приложение 2. Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №7» г. Кызыла на 2013-2014 учебный год. Основное общее образование 5, 6 класс 

(ФГОС) 

Приложение 3. Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №7» г. Кызыла на 2013-2014 учебный год. Основное общее образование 5,6 класс 

(ФГОС). Внеурочная деятельность. 



Приложение 1 (Пояснительная записка) 

Пояснительная записка к учебному плану  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 7» г. Кызыла  

на 2013-2014 учебный год 
 

Учебный план создан на основе документов:  

1. Базисного учебного плана Российской Федерации (Приказ от 09.03.04 №1312) 

2. Базисного учебного плана для ОУ РТ (Приказ Министерства образования и науки 

Республики Тыва №904//д от 13.10.2011 г.).  

3. Приказ Министерства образования РФ № 74 от 01.02.2012 года «О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений 

Российской Федерации».  

4. Приказ Министерства образования РФ № 69 от 31.01.2012 «О внесении изменений в 

федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования». 

5.  Приказ Министерства образования РТ-от 29 августа 2012 года №953/д-1 «Об 

утверждении регионального базисного учебного плана для образовательных учреждений РТ» 

6. Приказ Министерства образования и науки РТ по формированию образовательных 

программ и учебных планов классов, работающих по новым ФГОС № 984/д от 07.09.2012 г. 

7. «Программы развития ОУ №7», Устава МБОУ СОШ №7. 

Школьный учебный план является локальным нормативным документом, 

обязательным для всех участников образовательного процесса школы.  

Учебный план отвечает целям и задачам ОУ, учитывает особенности и потребности 

учащихся и учителей.  

В течение 2013/2014 учебного года будет отрабатываться система профессиональной 

подготовки на старшей ступени, ориентированная на индивидуализацию обучения и 

социализацию обучающихся, в том числе с учетом реальных потребностей рынка труда. 

Каждому обучающемуся должен быть подобран личностно-ориентированный 

образовательный маршрут с целью оптимизации его учебной, психологической и 

физических нагрузок, а также усиление роли гуманитарных предметов и обеспечение гибкой 

системы перехода к профильному обучению. 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта.  

Учебный план способствует достижению следующих целей:  

 Сохранить единое образовательное пространство региона.  

 Обеспечить базовое начальное образование для каждого школьника. 

 Интегративно изучать отдельные дисциплины.  

 Развивать способности и творческий потенциал каждого ученика.  

 
Структура учебного плана для 5, 6 классов (ФГОС) 

Учебный план состоит из 7 образовательных областей: филология, математика и 

информатика, общественно-научная, естественно-научная, искусство, физическая культура, 

технология.  

1. Филология. Образовательная область представлена предметами: русский язык – 5 часов в 5 

классах, в 6 классах - 6 часов и литература – 3 часа, иностранный язык-3часа. За счет части 

формируемой участниками образовательного процесса русский язык усилен факультативом 

по русскому языку. 

Программа изучения иностранного (английского) языка 3 часа в 5, 6 классах 

предусматривает развитие способностей школьников к общению на иностранном языке.  



2. Математика и информатика. Образовательная область представлена курсом 

«Математика» в 5, 6 классах 5- часов в неделю, добавлены часы из школьного компонента 2 

часа (факультатив). Информатика реализуется за счет школьного компонента 1 час. 

3. Общественно-научные предметы представлены: история-2 часа, обществознание-1 час, 

биология - 1 час.  

4. «Искусство» Образовательная область представлена следующими предметами: 

«Изобразительное искусство» - 1 час, «Музыка» - 1 час.  

5. Физическая культура Образовательная область «Физическая культура» в 5 и 6 классах- 3 

часа в неделю, ОБЖ – 1 час в неделю из части формируемой участниками образовательного 

процесса.  

6. Естественно-научные предметы представлены биологией-1 час в неделю. 

7. Технология. Образовательная область представлена предметом «Технология», на изучение 

которого в 2 часа неделю.  

Учебная нагрузка составляет в 5 – 32 часа в неделю, в 6 классах - 33 часа.  

 
Внеурочная деятельность 

 В рамках реализации Федерального государственного образовательного стандарта в 5 и 6 

классах вводится по 10 часов внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность 

представлена 6 разделами: физкультурно-оздоровительная деятельность, научно-

познавательная деятельность, художественно-эстетическая деятельность, социальная работа, 

раздел «Растим патриотов», проектная деятельность. 

1. Физкультурно-оздоровительная деятельность. Данный раздел представлен кружками 

«Выше, сильнее, быстрее» 5, 6 классах – 1 час в неделю, «колесо» 5, 6 классах – 1 час в 

неделю. Программы этих кружков направлены на формирование установки на 

безопасный, здоровый образ жизни. 

2. Научно-познавательная деятельность. Данный раздел представлен кружками «Живое 

слово» - по 1 часу в неделю в 5, 6 классах. Программы данных кружков представляют 

систему интеллектуально - развивающих занятий для развития интеллектуальных и 

творческих способностей учеников, развития памяти, внимания, логического мышления. 

3. Художественно-эстетическая деятельность представлена организацией музыкального 

кружка «Минута славы» по1 часу в неделю 5, 6 классах. Данные курсы введены с целью 

развития творческих способностей учеников, развития нравственных, этических и 

эстетических чувств. 

4. Социальная работа представлена кружком «Психология человека» 1 час в неделю в 5, 6 

классах. Программа кружка интегрирована с программой социализации школьников. 

5. Раздел «Растим патриотов» представлен кружком «Родной край» для 5, 6 классах – 2 

часа в неделю и интегрирован с программой духовно-нравственного развития и 

воспитания, введен с целью воспитания патриотических чувств школьников, чувства 

любви к большой и малой Родине, расширения кругозора.  

6. Проектная деятельность представлена кружком «Эрудит», интегрирована с 

программой работы с одаренными детьми и направлена на вовлечение школьников в 

проектную и исследовательскую деятельность. 

Данные курсы внеурочной деятельности введены с целью формирования установки на 

безопасный, здоровый образ жизни, развития интеллектуальных и творческих способностей 

учеников, развития нравственных, этических и эстетических чувств, воспитания 

высоконравственного, творческого, компетентного гражданина. 



Приложение 2 (Учебный план) 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №7» г. Кызыла на 2012-2013 учебный год. 

Основное общее образование 5, 6 классы (ФГОС). 

 Классы с родным (русским) языком обучения 
 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

5 класс 6 класс 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 1 1 

География 1 1 

Основы духовно-нравственной 

Культуры народов России 

Основы религиозных культур и светской 

этики   

Естественно-научные предметы Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и ОБЖ ОБЖ   

Физическая культура 3 3 

Итого:  28 29 

Часть формируемая участниками образовательного процесса 

Факультатив по информатике 1 1 

Факультатив по русскому языку 1  1  

Факультатив по математике 2 2 

Итого: 4 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 

 



Приложение 3 (Внеурочная деятельность) 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №7» г. Кызыла на 2013-2014 учебный год. 

Основное общее образование 5, 6 классы (ФГОС). 

Внеурочная деятельность. 
 

 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность) 

Виды деятельности Название Количество часов в 

неделю 

5 6 

Физкультурно-

оздоровительная 

деятельность 

Кружки: «Выше, сильнее, 

быстрее», «Безопасное колесо» 

2 2 

Научно-познавательная 

деятельность 

Кружок: «Живое слово»  2 2 

Художественно-

эстетическая 

деятельность 

Кружок «Минута славы» 1 1 

Социальная работа Кружок «Психология человека» 1 1 

Растим патриотов Кружок «Край родной» 2 2 

Проектная деятельность Кружок «Эрудит» 2 2 

ИТОГО:  10 10 


